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Padagogisches Konzept

Waldorfhaus fir Kinder Grof3hadern

.Eine Gesellschaft offenbart sich nirgendwo deutlicher als in der Art und
Weise, wie sie mit ihren Kindern umgeht.Eine Gesellschaft muss am
Gliick und Wohlergehen ihrer Kinder gemessen werden,die in einer
jeden Gesellschaft zugleich die verwundbarsten Blirger und deren
gréRter Reichtum sind.“ Nelson Mandela
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Unsere Geschichte

1984 grindeten einige Familien aus Solln eine Spielgruppe , die in privaten Rdumen
stattfand. Bereits nach einem Jahr war das Interesse an dieser Gruppe so grof3, daf} eine
Waldorferzieherin engagiert werden konnte und in der Reformations-Gedachtnis-Kirche in
Grol3hadern Raume angemietet wurden. Die Gruppe traf sich 4-5mal pro Woche.1988
grundeten die Eltern den ,Verein zur Férderung der Waldorfpadagogik im Minchner
Siden e.V.“ Dadurch erhielten sie Anspruch auf Regelférderung und konnten ihrer
Organisation einen professionellen Rahmen geben.Von 1989 bis 1993 fand die
Kindergruppe wieder in privaten Radumen statt, bis sie 1993 in Souterrainrdume in der
Marchioninistr. umziehen konnte.1998 erfolgte der nachste Umzug in ein kleines
Hauschen in der Waldgartenstral’e. Das Haus stand vor dem Abriss, da das Anwesen laut
Stadtplanung als Griinflache vorgesehen war. Durch das gro3e Engagement des
Bezirksausschusses, der damaligen Stadtratin Irmgard Hochstatter und der
Blrgermeisterin Gertrud Burkert gelang es einen befristeten Mietvertrag zu
bekommen.Obwohl der Abriss des Hauses sofort gestoppt wurde, waren samtliche
Wasser-,Abwasser-und Stromanschliisse sowie die Olheizungsanlage schon entfernt
worden. Mit einem Arbeitseinsatz von 1400 Stunden- mit Unterstitzung engagierter
Handwerker- schafften die Eltern hier einen idyllischen Platz fir ihre Kinder. Dabei stiel3en
sie auf grol3es Entgegenkommen und hohe Kooperationsbereitschaft der umliegenden
Nachbarn,verschiedener Unternehmen, der Minchner Stadtwerke und der Stadt
Munchen.Die Renovierungsarbeiten wurden vom Jugendamt bezuschusst, das
Liegenschaftsamt gewahrte vier Monate Mietkostenfreiheit.Der Mietvertrag wurde immer
wieder befristet verlangert. Im Dezember 1999 erhielt der Kindergarten die staatliche
Anerkennung nach dem Bayerischen Kindergartengesetz. Die Aufnahme in die
Vereinigung der Waldorfkindergarten und damit die Anerkennung als Waldorfkindergarten
erfolgte zeitgleich.Die Kindergartengruppe konnte nun von 15 auf 25 Kinder vergrossert
werden und eine zusatzliche Teilzeiterzieherin sowie eine Kinderpflegerin wurden
eingestellt .Aufgrund des schlechten Zustands des Hauses und fehlender
Kindergartenplatze in Grosshadern machte 2006 die Stadt Minchen den Vorschlag die
Einrichtung zu vergréssern. Das kleine Hauschen sollte abgerissen und ein Neubau
errichtet werden. Das war eine Herausforderung fiir den kleinen Verein mit ca. 30
Mitgliedern! Nur durch das Uberaus grolse Engagement einzelner Eltern und der
Erzieherinnen , sowie des Architekten Herrn Johann Mdller-Hahl ist es mit Unterstitzung
der Stadt Munchen gelungen 2009 ein wunderschénes neues Haus zu errichten, in dem
nun drei Kindergartengruppen (14-16 Kinder) und eine Krippengruppe (12 Kinder ) leben.
Kinder mit erhéhtem Foérder- und/oder Pflegebedarf integrieren wir im Sinne der Inklusion
in unsere Gruppen .
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Unser Anliegen

Die Anforderungen an unsere Kinder wachsen.

Wir leben in einer komplexen Gesellschaft, die von vielen Unwagbarkeiten gepragt ist. Der
zunehmende Konkurrenzdruck auf den Wirtschaftstandort Deutschland und damit auf die
Menschen ,die hier leben, verlangt ein Hochstmal an Durchhaltevermogen und
Leistungswillen, Kreativitat und Verantwortungsbewusstsein, Selbstvertrauen ebenso wie
Beziehungsfahigkeit.

Fir diese Fahigkeiten kdnnen schon im Vorschulalter wesentliche Grundlagen gelegt
werden.

Unser Angebot dafir ist vielschichtig :

Die Kinder sind von Geburt an mit grundlegenden Kompetenzen und einem reichhaltigen
Lern- und Entwicklungspotential ausgestattet.

Sie lernen Uberwiegend durch Nachahmung. Das Lernen durch Nachahmung lasst
Kindern die Freiheit,ob, wie und was sie nachahmen.Somit gestalten sie ihren
Bildungsprozess aktiv mit.

Wir verstehen unseren Kindergarten als lebendigen Aktionsraum, in dem Kinder
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen entwickeln kdnnen und der ihnen die Entfaltung
ihres individuellen Potentials ermdglicht. Dies soll frei von stérenden Einflissen, wie Zeit-
oder verfrihtem Leistungsdruck, und in liebevoller Begleitung durch Erzieher(innen) und
Eltern geschehen. So kann die Kindergartenzeit mafigeblich dazu beitragen Kinder auf die
Anforderungen einer modernen Gesellschaft vorzubereiten und ihnen Raum zu geben, um
zu wissbegierigen, kreativ denkenden, flexiblen und pflichtbewussten Menschen heran zu
wachsen.

.Wir haben dem Kinde zu geben, was es zum Leben braucht, nicht
aber diirfen wir es unter Zwang setzten, um es nach unserem eigenen
Bilde zu formen, sondern wir miissen ihm eine Freiheit in der

Entwicklung lassen und sie achten."
Rudolf Steiner ( Philosoph und Padagoge)
~Elemente der Erziehungskunst “ S.58

Basiskompetenzen

.Als Basiskompetenzen werden grundlegende Fertigkeiten und
Personlichkeitscharakteristika bezeichnet, die das Kind befdhigen, mit
anderen Kindern und Erwachsenen zu interagieren und sich mit den
Gegebenheiten in seiner dinglichen Umwelt auseinander zu setzten."
.Bayerischer Bildungs -und Erziehungsplan"S. 55
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Die drei grundlegenden Bedurfnisse des Kindes, das Bedirfnis nach sozialer Eingebundenheit,
dasjenige nach Autonomieerleben und dasjenige nach Kompetenzerleben werden in unserem
Kinderhaus wie folgt geférdert.

» _Physische Kompetenzen
Korper- und Bewegungskompetenz

Die seelische und geistige Befindlichkeit des Menschen korrespondiert mit seiner
korperlichen Beweglichkeit. Etwas begreifen und darauf zugehen kénnen pragt die
Wahrnehmung, weitet den Erfahrungshorizont des Kindes und aktiviert den
Sprachentwicklungsprozess. So bereiten sich Kinder, die sich aktiv und vielseitig zu
bewegen lernen,

auch auf eine immer qualifizierter werdende Denktatigkeit vor.

Deshalb erleben die Kinder regelmafig:
Spielen, Schaukeln und
Klettern im Garten, Stelzen
laufen, Seil hapfen.
Waldspaziergange.

Zu diesem Spektrum gehdren ebenso
Reigen — und Bewegungsspiele,
Fingerspiele, Haus- und Handarbeiten,
sowie das Spielen

einfacher Musikinstrumente,
Eurythmie und Rhythmik.
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» Sinnes-und Wahrnehmungskompetenz

Unsere Kinder brauchen ein waches Bewusstsein flir das ,was mit ihnen und um sie
herum geschieht. Die Sensibilitat dafur entwickelt sich mit dem Vertrauen in die eigene
Wahrnehmungskraft. Deswegen brauchen sie im Vorschulalter verlassliche und
unverfalschte Eindriicke.

Im Kindergarten sollen

die Kinder die reale Welt

mit ihren Sinnen entdecken
und erforschen kénnen

und dabei einfache,
wahrnehmbare Zusammen-
hange kennen und verstehen
lernen. Durch die eigene
Entdeckerfreude erfahren sie
elementare Naturgesetzte.

Die Pflege der Sinne, wie z.B. des Tast-, Gehér- , Gleichgewichts- , Geruchs- und
Geschmackssinns ist eine unserer methodischen Grundlagen.

Bei den wdchentlich stattfindenden
Angeboten, wie z.B. dem Backen,
Kochen, Kneten mit Bienenwachs,
Malen mit Aquarellfarben oder
Wachsfarben, Musizieren mit der
Kinderharfe und dem Erleben der
Echtheit der Materialien (keine
Sinnestauschungen,( sieht so aus

wie Holz , ist aber Plastik ) férdern
wir die Sinneskompetenz des Kindes.
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> _Sprachkompetenz

Sprache bedeutet flir den Menschen weit mehr als nur ein Mittel zur Kommunikation. Sie ist die
wichtigste Grundlage allen sozialen Lebens, indem sie Menschen die Mdglichkeit gibt, einander
mitzuteilen, was sie im Innern bewegt. Indem das Kind die Sprache lernt, erschlielen sich ihm die
Sinnzusammenhange der Welt, strukturieren sich die Gedanken. Fragen nach dem Sinn der Dinge
und Vorgange kénnen nur Uber das Medium der Sprache gestellt und beantwortet werden. Kinder
lernen Sprechen in einer sprechenden Umgebung, sie brauchen gute sprachliche Vorbilder im
Erwachsenen, um in die Sprache hineinzuwachsen.Kinder brauchen fiir den Spracherwerb
deshalb Vorbilder, weil sie nicht nur die akustischen Phanomene der Sprache aufnehmen, sondern
auch und ganz besonders den Tonfall, Gestik, Mimik und Haltung des Sprechenden
wahrnehmen. Der weitaus groRte Teil sprachlicher Kommunikation bedient sich nonverbaler
Mittel.Diese Aufgabe kann nicht von technischen Mitteln iGbernommen werden.Sie kann nur in der
lebendigen Interaktion von Mensch zu Mensch stattfinden.Das wechselseitige Horen und
Sprechen ist die Voraussetzung fir jegliche Sprachentwicklung und Sprachférderung.

Deshalb haben in unserem Kindergarten Lieder, Geschichten, Marchen, Reime , Verse, sowie
Finger — und Reigenspiele einen hohen Stellenwert und werden taglich in den Alltag integriert.

> _Fantasie- und Kreativitdtskompetenz

Das Leben fordert vom Erwachsenen Ideenreichtum, seelische, geistige Beweglichkeit
und Fantasie bei der Lebensgestaltung und in der Arbeitswelt. Diese Fahigkeiten missen
im Kindergartenalter angelegt werden.

Die Entwicklung und Pflege der kindlichen Fantasiekrafte bekommt einen grofen Raum in
unserem Kindergarten.

Da gibt es z.B. viele nicht genormte
und kaum ausgestaltete Spielsachen,
wie Steine, Bretter, Holzer, Wurzeln
und Tlcher, die die
Fantasiefahigkeit im Kind anregen.
Erzahlte Geschichten und Reigenspiele
regen die Kinder zu fantasievollen
Rollen — und Puppenspielen an.
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Regelmallige Spielzeiten in Haus,
Garten und Wald bieten den Kindern
Raum fur fantasievolles Spiel.

Erzahlte Geschichten und Reigenspiele regen die Kinder zu fantasievollen Rollen — und
Puppenspielen an.Handwerkliche Tatigkeiten wie z.B. Weben oder Sticken und
kinstlerische Tatigkeiten, wie z.B. Malen, Plastizieren und das Herstellen von
Festtagsschmuck runden das Angebot ab.

» _Sozialkompetenz

Ohne Sozialkompetenz ist das Leben des einzelnen Menschen und einer

Gemeinschaft undenkbar. Soziales Miteinander will gelernt sein.

Der Kindergarten bietet ein groltes Erfahrungsfeld im sozialen Miteinander. Es geht immer
darum die Interessen, Wiinsche und Bedurfnisse des einzelnen in ein Verhaltnis zur
sozialen Gemeinschaft zu bringen. Dazu sind Vertrauen, Verabredungen und Regeln
erforderlich.

Die Kinder lernen altersgemaf Konflikte
zu l6sen, z. B. in Freispielsituationen.
Sie lernen gegenseitiges Helfen und
Aufgaben zu GUbernehmen, wie z.B.
Tisch decken, einen bestimmten
Bereich alleine aufzuraumen. Sie
lernen dabei Verantwortung zu
ubernehmen und den entstehenden
eigenen Gestaltungsraum zu nutzen.
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Die padagogischen Fachkrafte sind den Kindern in ihrem Tun Vorbild.

Auch die Mitarbeit der Eltern in unserer Selbstverwaltung, z.B. beim Gestalten von
Festen, der Pflege des Gartens, Mitarbeiten an Konfliktlésungen, bieten den Kindern eine
vorbildliche Orientierung.

Im sozialen Miteinander erleben die Kinder Autonomie, Selbstwirksamkeit (Partizipation),
Selbstregulation und erlernen Problemldsefahigkeiten.

> Motivations- und Konzentrationskompetenz

Die Fahigkeit , sich mit einer bestimmten Aufgabe von Anfang bis zum Ende zu verbinden
erfordert Schaffensfreude und Konzentrationsfahigkeit.

Wir sehen unsere Aufgabe darin fiir die Kinder Ubungsfelder zu schaffen, indem wir
vielfaltige Moglichkeiten zur Eigenaktivitat anbieten. So kdnnen sie ganze
Arbeitsprozesse durch den Erwachsenen kennenlernen und auch selber austben, wie
z. B. backen, ndhen, Festtagsschmuck herstellen. Es gibt auch Aufgaben, die sich Uber
mehrere Tage oder Wochen hinziehen, wie das Weben von Taschen oder Nahen von
Kissen, dem Herstellen von einfachen Musikinstrumenten oder dem Erlben eines
Marionettenspieles bis zur Auffihrung .

> _Ethisch- moralische Wertekompetenz

Kinder und Erwachsene brauchen zur eigenen Lebensgestaltung seelisch-geistige
Orientierungen, Wertevorstellungen und Aufgaben, mit denen sie sich innerlich verbinden
kénnen. Kinder brauchen Regeln, Rituale, Klarheit und Wahrhaftigkeit. Sie wollen
Erwachsene erleben, die sich engagieren und Orientierung geben .

Durch das im Jahreslauf sich wiederholende Erleben der christlichen Jahresfeste erfahren
die Kinder eine Zugehorigkeit zu unserem Kulturkreis.
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Padagogisches Fachpersonal und Kinder aus anderen Kulturkreisen werden von uns
unvoreingenommen wertgeschatzt. Die Kinder konnen durch Menschen aus anderen
Kulturkreisen deren Kulturgut, wie z.B. deren Lieder oder die Sprache kennenlernen.
In unserem Kindergarten lernen die Kinder in ihrer einzigartigen Individualitat
wahrgenommen zu werden und andere auch als solche anzuerkennen.

Im Sinne der Umweltbildung- und Erziehungist es uns ein Anliegen, mit den Kindern einen
selbstverstandlichen Bezug zur Natur zu leben, als Grundlage fur die Entwicklung eines
gesunden Umweltbewultseins.

Die Ehrfurcht vor der Natur pflegen wir, z.B. durch Waldspaziergange und
bei der Gartenarbeit.

Durch das tagliche Spiel im Garten
oder auch im Wald haben die Kinder
die Moglichkeit die Vielfalt einzelner
Phdnomene der Natur zu erforschen:
die verschiedenen Bodenbeschaffen
heiten je nach Wetterlage, die Garten
pflege, die Obsternte, das Buddeln in
der Erde /im Sand, das Spiel mit
Wasser, die Wertschdtzung auch fiir
die kleinsten Tiere (Regenwurm
oder Spinne) und ihre Aufgabe in
der Natur.

Den achtsamen Umgang mit Lebensmitteln erleben die Kinder taglich. Sie helfen bei der
Verarbeitung mit und erleben wahrend des Essens, dal} es viele unterschiedliche
Geschmacksrichtungen gibt.

> _Medienkompetenz

“"Medienkompetenz”, so definiert der amerikanische Computerexperte Joseph
Weizenbaum, ,bedeutet die Fadhigkeit, kritisch zu denken. Kritisch zu denken
lernt man allein durch kritisch verarbeitetes Lesen, und Voraussetzung hierfiir ist
eine hohe Sprachkompetenz."

Medienkompetenz wird heute in unserer Gesellschaft vom erwachsenen Menschen
selbstverstandlich erwartet und wird in den Schulen durch Medienkunde und
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Computerunterricht erlernt. Wirkliche Medienkompetenz entsteht in der friihen Kindheit
nicht durch die sofortige Mediennutzung, sondern durch den Erwerb ganz anderer
Kompetenzen, die vorausgehen mussen.Die wichtigste und grundlegendste von ihnen ist
die vollstandige Ausbildung der motorischen und sensorischen Fahigkeiten, durch die das
Gehirn des Kindes erst seine volle Leistungsfahigkeit erlangt.Das Kind ist existenziell
darauf angewiesen, seine Sinnesorgane moglichst differenziert entwickeln zu kénnen,
indem es die Welt in ihrer Fulle unterschiedlichster Wahrnehmungsqualitaten immer
wieder unmittelbar tatig erlebt.Denn nur so kann es z.B. den Geruch, den Geschmack, das
Aussehen und den Klang eines Gegenstandes als zusammengehorig erleben, als
verschiedene Sinnesmodalitaten, die einem einzigen Gegenstand zuzuordnen sind. Das
Kind ist auf der Suche nach dem wirklichen Wesen der Welt und braucht, um sie zu
erfassen umfassende Sinneseindricke.

Die Fahigkeit, Informationen aus verschiedenen Sinnesbezirken durch die eigene innere
Aktivitat in einen Zusammenhang zu bringen, mul} in einem langen Lernprozess erworben
werden. Sie bildet die Grundlage fur Denken und Urteilsvermdgen, und auf sie gestitzt
kann der junge Mensch in spateren Jahren aus Daten Wissen, aus Symbolen Bedeutung,
aus Texten Sinn schépfen.Eben diese Fahigkeit, die in den ersten Kindheitsjahren
veranlagt werden muss, |8t sich an den elektronischen Medien prinzipiell nicht
ausbilden.

Virtuelle Welten breiten sich aus, sie gaukeln uns Qualitaten vor, die real so nicht
vorhanden sind.Um nicht auf diese Trugbilder hereinzufallen, miissen wir uns mehr denn
je auf unsere Sinne verlassen kdnnen, bendtigen wir eine erhdhte
Wahrnehmungskompetenz.Unsere Kinder brauchen ein waches Bewultsein, was um sie
herum und was mit ihnen geschieht.Dieses Sensorium entwickelt sich mit dem Vertrauen
in die eigene Wahrnehmungskraft, deshalb brauchen die Kinder im Vorschulalter

verlassliche, unverfalschte Eindrucke.

~Werden Sehen und Héren entkoppelt - wie beim Wahrnehmen via

Bildschirm und Lautsprecher - , sind Stérungen der Wahrnehmung

und des Lernens vorprogrammiert. (..) Bidschirm - Erfahrungen stellen damit
eine extreme Verarmung der Erfahrungen des kleinen Kindes dar.
Von der Tatsache, dass am Bidschirm die  Tiefendimension fehlt, dass man
nichts anfassen kann und schon gar nichts riechen oder schmecken, einmal ganz
abgesehen.”

Prof.Dr.Dr. Manfred Spitzer, Neurowissenschaftler

Im Waldorfkindergarten sollen die Kinder deshalb zuerst einmal die reale Welt mit ihren
Sinnen entdecken und erforschen kdnnen und dabei einfache, wahrnehmbare
Zusammenhange kennen und verstehen lernen. Auf diese Weise, gepaart mit der eigenen
Entdeckerfreude, erfahren sie allmahlich elementare Naturgesetze. Solche grundlegenden
Vorraussetzungen sollten zumindest vorhanden sein, bevor Kinder sich dann
kompliziertere Zusammenhange erschliel3en.
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Nicht aus Medienfeindlichkeit, sondern im Gegenteil um die spatere Medienkompetenz in
bestmaoglicher Weise Wirklichkeit werden zu lassen, verzichten wir im Vorschulalter
vollstandig auf den Einsatz elektronischer Medien.

Unsere Methodik

» _Vorbild und Nachahmung

Um dem Drang der Kinder sich in der Welt zu bewegen und die Welt zu erkunden Raum
zu geben, stellt das padagogische Fachpersonal den Kindern eine Vielfalt an Anregungen
und Betatigungsmaoglichkeiten zur Verfligung.

,Erkldre es mir,

und ich werde es vergessen.
Zeige es mir

Und ich werde mich erinnern.
Lass es mich selber tun,

und ich werde verstehen."

Konfuzius ( chin. Philosoph vor ca. 2500 Jahren )

Die padagogischen Fachkrafte arbeiten sichtbar, durchschaubar und nachahmbar vor den
Augen der Kinder. Dazu gehéren Aufgaben, wie z.B. kochen , backen, Flocken oder Mehl
mahlen, reparieren, Herstellen von Festtagsschmuck oder Spielzeug, Handarbeiten und
Gartenarbeit. Immer sind es sinnvolle und keine kunstlich ausgedachten Tatigkeiten, mit
denen dasTagesgeschehen gestaltet wird. Durch die tagliche Erfahrung des sinnvollen
Handelns, bauen die Kinder eine innere Motivation auf selber tatig zu werden und lernen
konzentriert zu arbeiten.

> Rhythmus und Wiederholung

Unser ganzes Leben wird vom Rhythmus des Atmens und dem des Herzkreislaufsystems
getragen und ist eingebettet in den Wechsel der Tage, Wochen, Monate und Jahre.

Das dem Rhythmus innewohnende Prinzip der Wiederkehr von Handlungen schafft fur die
Kinder eine klare Ordnung und Orientierung im Tages-, Wochen — und Jahresablauf. Es
vermittelt den Kindern Sicherheit und Vertrauen. Zu den Rhythmen von Schlaf- und
Wachzeiten, von Aktivitat und Ruhe, Nahrungsaufnahme und Pause gehért auch die
regelmalig sich wiederholende Begegnung mit Bezugspersonen in der altersgemischten
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Gruppengemeinschaft. Das Tagesgeschehen ist gegliedert in einen Wechsel von
gefuhrter und freier Tatigkeit, d.h. von Spannung und Entspannung.

Jede Gruppe unseres Kindergartens hat ihren eigenen Tages- und Wochenplan.

Jedem Wochentag ist eine bestimmte Mahlzeit und eine kunsthandwerkliche oder
musische Tatigkeit zugeordnet.
Beispiel vom Tages - und Wochenrhythmus einer Gruppe:
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag _ Freitag
Freispiel Freispiel Eurythmie Freispiel Freispiel
Aquarellmalen Masli Brotchen Hausputz
zubereiten Freispiel backen
Reigen Reigen Reigen Reigen
Frahstlck: Frahstuck: Frahstuck: Frihstick: Frahstuck:
Milchreis mit Masli Hirsebrei/ Brotchen/ Brot/ Rohkost
Apfelmus Rosinen Rohkost
Freispiel im Freispiel im Freispiel im Freispiel im Waldspaziergang
Garten Garten Garten Garten
Geschichte/ Kneten mit Geschichte/ || Wachsmalen ||| Geschichte/
Puppenspiel Bienenwachs ||| Puppenspiel Puppenspiel
Mittagessen Mittagessen Mittagessen ||| Mittagessen Mittagessen
Ruhezeit Ruhezeit Ruhezeit Ruhezeit Ruhezeit
Brotzeit Brotzeit Brotzeit Brotzeit Brotzeit Freispiel
Freispiel Freispiel Freispiel Freispiel

Die Offnungszeiten sind 7.30 Uhr - 16.45 Uhr.
Die Abholzeiten sind 12.45 Uhr - 16.45 Uhr.

Den Jahreslauf erleben die Kinder intensiv in der Natur, so beim Einlauten des Frihlings,
beim Pflanzen von Blumenzwiebeln, bei Spaziergangen im nahegelegenen Wald oder
beim beliebten Schlitten fahren. Dabei bleibt immer Zeit Entdeckungen zu machen und mit
den Elementen zu experimentieren. Dies ist ein wesentlicher Beitrag zur naturwissen-
schaftlichen Erziehung.
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Besonders wichtig im Jahreslauf sind die Vorbereitungen und das Feiern von traditionell
christlichen Festen, wie z.B. in der Weihnachts- und der Osterzeit.Auch alte Brauche ,
z.B. das Michaeli oder das Johannifest werden gepflegt

Die Feste werden mit entsprechenden Liedern, Geschichten, Reigen und
Tischpuppenspielen gestaltet und intensivieren das Erleben der Jahreszeiten.

Die Kinder bekommen auf diese Weise Bilder fir das Gute, Schéne und Wahre im
Menschen angeboten. Damit werden in symbolischer Form die christlichen Grundwerte
vermittelt. Diese dienen ihnen als Basis flir den Aufbau einer individuellen, ethisch

moralischen Wertekompetenz.
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> _Spiel- und Spielpflege

Im freien Spiel greifen die Kinder das taglich Erlebte auf und spielen es fantasievoll aus.
Daher legen wir gro3en Wert darauf, der Entfaltung des Spieles Raum und Zeit zu geben.
Kinder konzentriert und ausdauernd tatig sein und ihre Umwelt ,begreifen kbnnen. Das
padagogische Fachpersonal beobachtet sowohl die Gruppe, wie auch das einzelne Kind
genau, hort zu, férdert die Eigeninitiative des Kindes, ermutigt und bestatigt sie. Es lasst
sich auf kindliche Spielideen ein und hilft diese umzusetzen und weiterzuentwickeln.

Das Spielmaterial ist einfach und vielfaltig einsetzbar.Naturmaterialien, wie Tannenzapfen,
Kastanien, Aststlicke, Steine, Muscheln und Schneckenhduser sprechen alle Sinne an.

Die unterschiedlichen Eigenschaften des Materials férdern die Sinnes- und
Wahrnehmungskompetenz. Formen, Gewicht, Mengen, Rauminhalte und Langenmale
werden spielerisch ergrindet und férdern die mathematische Bildung. Tucher, Bander,
einfache Puppen, gestrickte oder holzerne Tiere erganzen das Sortiment.Weniges ist
fertig.

Das meiste Material kann je nach Bedarf verandert werden:

Ein Stick Holz, das gerade als Blgeleisen benutzt wurde, wird im nachsten Augenblick
zum Handy, danach zum Lastwagen umfunktioniert. So wird die Fantasie angeregt, die die
Grundlage des kreativen Denkens und der schopferischen Kraft darstellt (Fantasie - und
Kreativitdtskompetenz)
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,Nur wenn Kinder die beiden Grunderfahrungen von emotionaler Geborgenheit und
eigener Kompetenz machen konnten, sind sie spater auch in der Lage, eine eigene
Vorstellung von sich selbst zu entwickeln, zu lernen und iber ihre Stellung und
Rolle in der Welt nachzudenken und dabei ihre eigenen Maglichkeiten zur
ErschlieBung und Gestaltung dieser Welt zu entdecken.”

Prof.Dr.Gerald Hiither - Neurobiologe

Die Férderung der Vorschulkinder

Die Vorschulerziehung beginnt flr jedes Kind mit dem Eintritt in den Kindergarten. Ein
Jahr vor der Einschulung wird die Schulvorbereitung intensiviert. GroRter Wert wird auf
das Anlegen einer ganzheitlichenArbeitshaltung gelegt.

In den Alltag des Kindergartenlebens werden fir die Vorschulkinder einzelne Aufgaben
integriert, die sie eigenverantwortlich ausfuhren. z.B. das Tischdecken, Stuhlkreis stellen
oder hauswirtschaftliche Aufgaben.Sie ibernehmen Verantwortung fiir die Kleinen in der
Gruppe ( beim Spiel, beim Aufraumen, beim An-und Ausziehen ).Wahrend der
Freispielzeit bekommen die Kinder handwerklich-klinstlerische Angebote, wie Nah-Stick-
und Holzarbeiten, die sich Uber einen langeren Zeitraum erstrecken . So kénnen Ausdauer
und Konzentration getbt werden.
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Die Vorschulkinder bereiten ein Marionettenspiel vor und spielen es flr die Eltern und die
jungeren Kinder der Gruppe.

Die Kinder bekommen eine Vielfalt an Klangerlebnissen durch den Umgang und das
Experimentieren mit verschiedenen einfachen Instrumenten. Durch Lausch-, Reim — und
Ratselspiele wird die phonologische Bewul3theit gelbt.

Es besteht die Méglichkeit, nach Absprache mit den Eltern fur die Vorschulkinder wahrend
des Kindergartenvormittags einen Rhythmikkurs einzurichten. Auch hier werden alle
Basiskompetenzen der Kinder ausgebildet. Ein entsprechendes Konzept wurde mit einer
Rhythmiklehrerin erarbeitet.

Kurz vor Schulbeginn findet flr die Vorschulkinder ein Verkehrsunterricht durch die Polizei
statt.

Fiir den Ubergang in die Schule nimmt unsere Kooperationsbeauftragte an der
Kooperationsveranstaltung der Sprengelschule teil. Im Juli begleitet eine Erzieherin die
Kinder, die in die Sprengelschule eingeschult werden, zu einem Schnupperbesuch. Fur
den Ubergang in andere Schulen (Waldorfschule, andere private Schulen) erhalten die
Eltern von uns alle nétigen Informationen tGber Anmeldung und Veranstaltungen.
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Eurythmie

Der Name ,Eurythmie“ kommt aus dem Griechischen und bedeutet ,schéne Bewegung®.
Die Eurythmie wurde von Rudolf Steiner um 1912 entwickelt und wird heute im
kinstlerischen, padagogischen und medizinisch-therapeutischen Bereich eingesetzt. In ihr
werden Gesetzmaligkeiten, die in Sprache und Musik wirken, in Bewegung umgewandelt
und so erleb- und sichtbar gemacht.

Im Kindergarten soll sie Kindern helfen, ihren Kérper im Einklang mit Geist und Seele gut
zu entwickeln. Dabei wirkt die eurythmische Bewegung vor allem auf die Ausbildung der
Organe, deren gesunde Entwicklung das grof3e Anliegen der Waldorfpadagogik im ersten
Lebensjahrsiebt ist. Als ein wichtiges Lebenselement des Kindes ist die Bewegung eng
verbunden mit der Erfahrung des eigenen Kdrpers und auch Ausdruck von Lebensfreude.

Jahreszeitlich orientierte Geschichten lassen die Kinder in Stimmungen eintauchen. Dabei
wird — fur die Kinder wenig bewusst - die Wahrnehmung von Sprache und Musik
intensiviert und weiterentwickelt. Wahrend die Kinder die Gangarten verschiedener Tiere
und Naturwesen nachahmen oder dem Schmied, Schuster, Bauern und vielen anderen
Jbei ihrer Arbeit helfen’, werden die Orientierung im Raum, die Geschicklichkeit und das
Koordinationsvermégen geubt. Die Kinder werden angeregt, Gegensatze (laut-leise;
schnell-langsam; groR-klein; kurz-lang: Chaos-Ordnung) sinnlich zu erfahren und
zwischen diesen Polaritaten wechseln zu konnen.

Durch korperliche und seelische Bewegtheit finden die Kinder immer mehr ihre Mitte und
erleben sich selbst als Teil der Gruppe
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Erndhrung

Unser Haus bietet den Kindern eine gesunde, ausgewogene, vollwertige und vegetarische
Ernahrung aus biologischem Anbau an.

Die Speisen werden auf die BedUlrfnisse der Kinder abgestimmt.

Auf Allergien und spezielle Erndhrungsformen wird nach Méglichkeit Rlcksicht
genommen.

Das Friuhstick wird zusammen mit den Kindergartenkindern wahrend der Freispielzeit
zubereitet, so dass von zuhause nichts mitzubringen ist.
Es gibt z.B.

Milchreis mit Apfelmus

Gerstengritze mit Kase

Masli

Selbstgebackene Semmeln oder Brot mit Rohkost

Hirsebrei mit Rosinen

Das Mittagessen wird von den Eltern zubereitet. Auch hier gibt es einen
Wochenspeiseplan.

Eine Handreichung fur das Kochen, sowie ein Kindergartenkochbuch wurden von einer
Ernahrungsberaterin in Zusammenarbeit mit den Eltern als Orientierung erarbeitet. Den
Vorgaben des Gesundheitsamtes entsprechend gibt es ein vegetarisches Mittagessen und
es finden regelmafig Hygieneschulungen fur die Eltern und das padagogische
Fachpersonal statt.

Siehe auch im Anhang: Leitfaden Uber unsere ER3kultur
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Eingewdhnung im Kindergarten

> Aufnahme
Zweimal im Jahr ( Frihjahr und Herbst) findet ein ,Tag der offenen Tur “statt, bei dem
interessierte Familien die Raume besichtigen und sich Gber unser Konzept informieren
kénnen.
Im Januar findet ein Informationsabend statt, an dem unser padagogisches Konzept und
die Struktur der Einrichtung ausfihrlich vorgestellt werden und auf Fragen eingegangen
wird.
Vor der Aufnahme eines Kindes wird mit der Familie ein Vorstellungsgesprach gefiuhrt,
damit wir die individuelle Situation des Kindes und der Familie kennenlernen kénnen.
Die Aufnahme erfolgt Uber den Kita Finder.

Eingew6hnung

Wir bieten allen Familien vor dem 1. Kindergartentag einen Hausbesuch an. Hierbei hat
jedes Kind die Mdglichkeit in seiner vertrauten Umgebung eine Beziehung zur
padagogischen Fachkraft als neue Bezugsperson aufzubauen.

Bei diesem Besuch kénnen letzte Fragen mit den Eltern zur Eingewdhnung besprochen
werden.

Letztendlich wird jede Eingewdhnung individuell gestaltet und richtet sich nach den
Bedurfnissen des Kindes.

Kinder, die aus unserer hauseigenen Krippe in den Kindergarten wechseln, werden zur
Eingewdhnung vor dem Ubertritt in die entsprechende Kindergartengruppe zu Besuchen
eingeladen.

Innerhalb der Elternschaft werden vor Eintritt des Kindes in den Kindergarten
Patenschaften von Eltern, deren Kinder bereits den Kindergarten besuchen zu den neuen
Familien vermittelt.

Zur Pflege dieser Patenschaften gibt es einen Leitfaden, der allen Eltern Uber die
,community“ des Kindergartens ( online) zur Verfiigung steht.

So entstehen Eltern- und Kinderkontakte bevor ein Kind neu in den Kindergarten kommt.

Partizipation

Partizipation ist der Schllssel zur Demokratie, Mitbestimmung und Selbstbestimmung.
Durch die Selbstverwaltungsstruktur unseres Hauses sind im Sinne der UN-

Kinderrechtskonvention die Aspekte von Partizipation — Mitwirkung, Mitgestaltung,
Mitbestimmung/Selbstbestimmung sowie Mitverantwortung — in unserm Alltag tief
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verankert. Dies bezieht sich sowohl auf einen gleichberechtigten, respektvollen Umgang in
der Zusammenarbeit der Mitarbeiterinnen, in der Zusammenarbeit mit den Eltern /
Erziehungspartnerschaft, in der Zusammenarbeit der einzelnen Gremien, als auch auf das
Zusammenleben mit den Kindern.

Die Erwachsenen sind den Kindern Vorbild und Begleiter eine ,Partizipationskultur® zu
entwickeln. Sie gestalten die Umgebung (z.B.Gruppenraum, Garten) so, dal} sie fir die
Kinder ein Aktionsraum ist, innerhalb dessen sie experimentieren und Erfahrungen
machen konnen, ihre individuellen Potenziale entwickeln. Es ist Aufgabe der Erzieherin
ihre Achtsamkeit und Wahrnehmungsfahigkeit fur die Belange und Bedurfnisse der Kinder
zu schulen. Eine feine und griindliche Beobachtung sowie die Reflexion des
padagogischen Handelns unter Berucksichtigung des einzelnen Kindes ist Voraussetzung
daflr, die Bedurfnisse der Kinder wahr- und ernst zu nehmen. Partizipation kann nur durch
Respekt und Liebe dem andern gegenuber stattfinden. Durch die Pflege einer liebevollen
Beziehung zum Kind kann der Erwachsene mit ihm in den Dialog treten, Anteil nehmen an
dem, was das Kind bewegt. Das Kind méchte wahrgenommen und zur individuellen
sozialen Freiheit begleitet werden. Es darf nein sagen! Eine achtende Beziehung setzt
voraus, dafd der Erwachsene das Kind nicht bevormundet.

Die Kinder bringen eigene ldeen, Anregungen und Befindlichkeiten vor allem z.B. in
Freispielsituationen zum Ausdruck.Hier geben sie sich eine eigene Ordnung, um ihr Spiel
miteinander zu arrangieren und verantwortlich zu gestalten: wer spielt heute mit wem? wo
spielt wer, wie wird der Raum entsprechend aufgeteilt und eingerichtet,wie wird das
Spielzeug verteilt etc. Hier fordern die Kinder manchmal vom Erwachsenen Hilfestellung
und Anregungen zur Konfliktlésung ein.

Es entsteht ein Spannungsfeld, das standig in Bewegung ist zwischen deutlichen Regeln,
die ihnen zur Orientierung gegeben werden und der Freiheit, sich selbst duRern und
gestalten zu dirfen. Die Kinder loten Grenzen aus und erfahren sie. Sie geben sich im
Spiel aber auch eigene Regeln, hier entsteht ein gro3er Freiraum!

Siehe auch Konzept z.B. Thema ,Methodik* S.12 oder ,Spiel und Spielzeug“S.15

Es wird versucht, Kindern mit besonderen Bedurfnissen, diese je nach Mdglichkeit
umsetzen zu lassen wie z.B. wenn ein Kind schlafen mochte, daly es dies etwa in einer zu
bauenden Kuschelecke im Gruppenraum oder aber im Bett im Schlafraum tun kann.

In verschiedenen Situationen wie z.B.im Freispiel, Stuhlkreis und bei den Mahlzeiten wird
mit den Kindern eine Gesprachskultur gepflegt, um sich tUber Ideen, Beschwerden und
Erlebtes auszutauschen. Hieraus entwickeln sich durchaus Impulse und Veranderungen
z.B. fir den Ablauf des Alltags oder der Planung neuer Aktionen.

Partizipation ist ein elementares Menschenrecht. Wir verstehen unsern Kindergarten als
lebendigen Aktionsraum, in dem alle Kinder aktiv ( durch Mittun) am Kindergartenleben
teilhaben und mitgestalten.

So kann man Waldorfpadagogik als eine Padagogik der gro3tmaoglichen Partizipation
erleben.

Verein zur Férderung der Waldorfpadagogik im Minchener Suden e.V. Seite 22



Beschwerdemanagement

Im Rahmen des Qualitdtsmanagements hat das Waldorfhaus fur Kinder Strukturen
entwickelt , die es ermdglichen, Beschwerden zu aul3ern, zu empfangen und zu
bearbeiten.

Eine wichtige Voraussetzung fur das Gelingen eines guten Umgangs vieler verschiedener
Menschen miteinander sind Vertrauen, klare Strukturen und eine gut gepflegte
Kommunikation.

Gibt es Anlass fir Kritik, unterschiedliche Ansichten oder Verbesserungswiinsche, ist es
wulnschenswert, dass diese die betreffenden Personen im direkten Gesprach maéglichst
zeitnah erreichen.

Unser Motto lautet ,Wir reden miteinander und nicht Ubereinander®. Das gilt fur alle im
Waldorfhaus fur Kinder involvierten Personen, fur die Eltern, das Personal und die Kinder.

FUr das konstruktive Anbringen und Entgegennehmen von Anliegen oder Kritik empfehlen
das Kollegium, der Elternbeirat und der Vorstand folgende bewahrte Wege:

Eltern haben die Mdglichkeit, mit den Erzieherinnen einen Gesprachstermin zu
vereinbaren, um Anliegen, die ihr Kind oder auch das Waldorfhaus fur Kinder betreffen, zu
besprechen. Lob und Beschwerden, die das Kinderhaus betreffen kdnnen auch einer
vertrauten Person aus dem Elternbeirat, dem Leitungsgremium oder dem Vorstand direkt
oder schriftlich per mail bzw. Uber den Briefkasten mitgeteilt werden. In der jahrlich
stattfindenden Elternbefragung gibt es die Mdglichkeit, Kritik und Wiinsche anonym oder
mit Namen zu aulern.
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Die Mitarbeiterinnen kénnen sich mit Kritik und Beschwerden an die direkt betroffene
Person wenden oder das Anliegen in die Fihrungskonferenz einbringen. Es gibt auch das
Angebot eine vertraute Person aus dem Mitarbeitergremium anzusprechen und /oder um
ein Personalgesprach zu bitten. Ist eine direkte Klarung nicht mdglich, wird ein Couch
miteinbezogen, um eine einvernehmliche Losung zu erarbeiten.

Beschwerden, die von den Kindern an die padagogischen Mitarbeiterinnen herangetragen
werden, werden entweder mit dem betreffenden Kind und den involvierten Personen sofort
geklart oder mit der ganzen Gruppe im taglichen Stuhlkreis nach dem Aufraumen
behandelt. Hier wird mit den Kindern eine Gesprachskultur gepflegt, um sich tber Ideen,
Beschwerden und Erlebtes auszutauschen.

Beschwerden, die von den Kindern an ihre Eltern gedul3ert werden, kdnnen von diesen
wie oben beschrieben an die Gruppenleitung bzw. an das Waldorfhaus fur Kinder
weitergegeben werden.

Ein Aushang ,Kontaktdaten bei Kindswohlgefahrdung® hangt im Eingangsbereich am
schwarzen Brett aus. Hier kann auch eine anonyme Meldung erfolgen! Siehe auch Punkt 8
Kontaktdaten im Schutzkonzept!

Bei Verdacht auf Kindswohlgefahrdung stehen in unserm Haus Frau Krumm und Frau
Sindern als Ansprechpartner fur direkte und anonyme (Uber Briefkasten) Meldungen zur
Verfligung.

Betreuerqualifikation

Der Kindergarten besteht aus 3 Gruppen, mit je 14 - 16 Kindern.

Jede Gruppe wird von einer staatlich anerkannten Erzieher(in) mit waldorfpadagogischer
Zusatzqualifikation geleitet. Sie( Er) wird von einer Kinderpfleger(in) oder ( und )
Praktikant(in) unterstitzt.

Das gesamte padagogische Fachpersonal nimmt regelméBig an Fortbildungen teil.

Qualitatssicherung

» _Fortbildungen:
Das padagogische Fachpersonal nimmt an folgenden Fortbildungen regelmafig teil:
Fachaustausch der Minchner Waldorferzieherinnen
Bezirks- und Regionaltreffen der Vereinigung der Waldorfkindergarten
Bildungskongress Stuttgart
Fortbildungsveranstaltungen des Referats fir Bildung und Sport
Fortbildungen der Erziehungsberatungsstellen
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> Vernetzung
Vernetzung findet statt :
* zu den Minchner Waldorfkindergarten durch den Fachaustausch, Bezirks — und
Regionaltreffen
* zu den Kindertagesstatten aus dem Sprengel durch Kooperationsveranstaltungen
» Kontakt zur Erziehungsberatungsstelle Sendling — Fortbildungsangebot
» Kontakt zur Frihfoérderstelle - Einzelférderung von Kindern
* Fachberatung

Kooperationsveranstaltungen der Sprengelschule bzw. Waldorfschule

> Dokumentationen
Es werden die Dokumentationsbégen Seldak, Sismik und Perik nach Vorgabe des
bayerischen Staatsministeriums sowie der Beobachtungsbogen auf Grundlage der
Waldorfpadagogik Uber alle Kinder ausgefullt.
Bei Einschulung eines Kindes wird im Einvernehmen mit den Eltern ein Transitionsbogen
erstellt.

» Evaluation der pad.Arbeit
In der wochentlich stattfindenden Konferenz wird tiber den padagogischen Alltag
reflektiert: z.B. die Gestaltung eines Festes wird neu entwickelt bzw. Uberarbeitet,
besondere Situationen eines Kindes oder einer Gruppe werden gemeinsam betrachtet.

> Elternbefragung
Es findet eine jahrliche Elternbefragung statt. Diese wird mit dem Kollegium und
Elternbeirat gemeinsam erarbeitet, ausgewertet und mit den Eltern besprochen.
Gegebenenfalls werden Veranderungsvorschlage aufgegriffen.

> Personalgesprache
Es finden in regelmafigen Abstanden Personalgesprache mit dem Personalgremium
statt.Dafir existiert ein Leitfaden. Die Ergebnisse der Personalgesprache werden
dokumentiert. Die gegenseitigen Wahrnehmungen flief3en in die Arbeit mit ein.
Bei Bedarf wird ein externer Berater hinzugezogen.

» Schutzauftrag
Das Waldorfhaus fur Kinder hat zur Sicherung des Wohls der Kinder mit der Stadt

Minchen eine Vereinbarung entsprechend der ,Minchner Grundvereinbarung zu § 8a und
§ 72a SGB VIII* getroffen.

Zur Pravention von Ubergriffen physischer, sexueller oder psychischer Gewalt beschéftigt
sich das Kindergartenteam jahrlich in der Konferenz mit diesem Thema und Iaft sich bei
Bedarf von Fachberatungsstellen dazu beraten.

Siehe auch im Anhang: Schutzkonzept
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Elternarbeit

Wie viele Waldorfkindergarten ist auch unser Kindergarten aus einer Elterninitiative
entstanden. Daher ist der Initiativgedanke das Existenz bestimmende Element dieser
Einrichtung, das sich durch alle Ebenen - sowohl der organisatorischen als auch der
sozialen Gestalt - zieht.

Die Elternschaft ist maRgeblich an der Organisation und Verwaltung des Kindergartens
beteiligt. Sie wird durch den Vorstand und den Elternbeirat vertreten. Beide Organe
setzen sich aus jeweils funf bis sechs ehrenamtlich arbeitenden Eltern zusammen.Der
Vorstand wird in der Mitgliederversammlung des Tragervereins gewahlt. Er vertritt den
Kindergarten nach aufden, gibt sich eine Geschaftsordnung, fuhrt die Geschafte und ist
Arbeitgeber fir das Personal. Der Elternbeirat wird von den Eltern gewahlt. Er versteht
sich als Bindeglied zwischen Eltern, Vorstand und Erzieherinnen. So kiimmert er sich
schwerpunktmafig um die Integration neuer’ Eltern und Gbernimmt die Initiierung,
Organisation und Durchfiihrung verschiedener Veranstaltungen. Er beteiligt sich an der
Bearbeitung der jahrlichen Elternbefragung und des Konzepts.

Eine funktionierende Elternarbeit braucht zudem ein verlassliches Forum, das

in den regelmalig stattfindenden Elternabenden gegeben ist. Diese Elternabende sind flr
alle Eltern Pflicht und dienen dem regelmafRigen Meinungsaustausch und zuverlassigen
Informationsfluss. Zudem sind sie ein Ort der Elternbildung, an dem grundlegende
Informationen Uber die Entwicklung des Kindes sowie die ldeen der Waldorfpadagogik der
Elternschaft durch die Erzieherinnen nahe gebracht und diskutiert werden kénnen. Es ist
der Ort, an dem immer wieder der Funke der Begeisterung flur diese Padagogik entziindet
und am Leben erhalten wird.

Die Erzieherinnen bieten regelmaflig Gesprache an, um mit den Eltern in einen
Austausch Uber die Entwicklung des jeweiligen Kindes zu kommen.

Wichtiger Bestandteil unserer Elternarbeit ist naturlich auch die aktive Mitarbeit der
gesamten Elternschaft in verschiedenen Arbeitskreisen und Projekten.
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Ein Hauskreis Ubernimmt anfallende Reparaturen im und am Haus. Der Gartenkreis
kiimmert sich um die Gestaltung und Pflege des Gartens und bei Bedarf sorgt der
Bastelkreis fir Nachschub an Spielmaterialien oder fur das Besticken eines Basars.

Es gibt einen Lesekreis, der sich regelmalfig mit waldorfpadagogischer Literatur
beschaftigt. Er ist ein gutes Forum Uber padagogische Fragen des Alltags mit anderen
Eltern ins Gesprach zu kommen.

Ein weiteres wichtiges Betatigungsfeld sind die im Jahreslauf regelmafig stattfindenden
Feste. Da gibt es zum einen die Feste, die von den Erzieherinnen in den
Kindergartenalltag integriert werden, wie z.B. das ,Adventsgartlein® oder der
Martinsumzug. Hier sind die Eltern in erster Linie gern gesehene Gaste, die bei diesen
Gelegenheiten in den Kindergartenalltag hineinschnuppern und Atmosphare geniefl3en
kénnen. Zum anderen gibt es Veranstaltungen wie z.B. das Sommerfest, Vortrage,
offentliche Veranstaltungen die von den Eltern und den Erzieherinnen gemeinsam
gestaltet werden.

All diese Aktivitaten sind Gemeinschafts -bildend und -tragend. Die Familien lernen
einander besser kennen und Freundschaften entstehen, die auch den Kindern tragfahige
Bindungen ermaglichen.

Diese Zusammenarbeit ist nur vor dem Hintergrund eines alle einbeziehenden
Solidaritatsgedankens mdglich. Jeder bringt sich mit seinen Fahigkeiten und Mdglichkeiten
ein, so dass sich der Kindergarten dynamisch weiter entwickelt. Auf diese Weise wird das
Kindergartenleben von jeder Familie mitgetragen und gepragt, und dies auch weit Uber die
Kindergartenzeit hinaus.

Darlber hinaus wird der Kindergarten durch das Vereinsleben als fester Bestandteil im
Stadtteil wahrgenommen und tragt zur Vielfalt im Stadtteilleben bei.

Verein zur Forderu Uden e.V. Seite 27



Sozialgstruktur

Das Waldorfhaus fur Kinder organisiert sich durch eine Selbstverwaltungsstruktur.
» Die Kindergruppen

Mondengruppe

Sonnengruppe

Sternengruppe

Nachmittagsgruppe

Wiegestube/Krippe

Je eine Erzieherln und eine Kinderpflegerin bzw. in der Krippe zwei Kinderpflegerlnnen
sind in einer Gruppe tatig. Die Gruppenleitungen sind fiir ihre Kinder eigenverantwortlich
tatig. Sie arbeiten satzungsgemaf und nach unserm Leitbild. Die Waldorfpadagogik ist Grundlage
des Denkens und Handelns. Sie tragen auch Verantwortung fir die begleitenden Mitarbeiter.

» Das Aufnahmegremium

Es setzt sich aus einer Vertreterln des Vorstands, einer Vertreteln der Erzieherinnenund einer
Vertreterln des Leitungsteams zusammen. Nur dieses Gremium entscheidet in Absprache mit der
jeweiligen Gruppenleitung Gber die Aufnahme von neuen Kindern (und deren Eltern) fiir alle
Gruppen.

» Das Mitarbeitergremium

Es setzt sich aus einer Vertreterln des Vorstands, einer Vertreteln der Erzieherinnen und einer
Vertreterln des Leitungsteams zusammen. Dieses Gremium organisiert die Einstellung von neuen
Mitarbeitern. Zu den Aufgaben gehéren: Probezeitgesprache, Festanstellung nach der Probrzeit,
Konfliktlésungen, Personalpflege und die Entscheidung Uber Fortbildungen.

» Das Finanzgremium

Es setzt sich zusammen aus einer Vertreterln des Vorstands und der Buchhaltungsfachfrau.
Dieses Gremium steuert die Finanzen: Einziehen von Eltern/ Mitgliedsbeitragen,Verwaltung
von Kautionen, Beantragung u.Abrechnung von Fordermitteln, Begleichen von
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Verbindlichkeiten, Bereitstellung finazieller Mittel fir Mitarbeiter und Beschaffungen,
Freigabe und Koordinierung der Gehaltsabrechnungen, Abflihnrung von Lohnsteuer

u.Sozialabgaben, Buchhaltung, Erstellung und Kommunikation der Finanzplanung,

Darlehenstilgung, Versicherungen

» Das Leitungsteam

Es setzt sich aus einer Vertreterin des Vorstanda und einer Vertreterln der
Erzieherlnnen,sowie bei Bedarf einer Beraterln.Vom Vorstand und von der
FUhrungskonferenz delegierte Fragen werden dort beleuchtet. Alle Entscheidungen
werden in der Fihrungskonferenz herbeigefiihrt oder, bei Dringlichkeit, nachtraglich
bestatigt. Das Team ist Bindeglied zwischen Vorstand und Kollegium.Die vom Vorstand
vergebenen Kompetenzen betreffen hauptsachlich den organisatorischen Bereich und die
Tagesarbeit
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Konzept Wiegestube / Krippe

"Alles Erste bleibt ewig im Kinde" JeanPai

.In keiner anderen Phase seines Lebens lermt der Mensch so begierig und schrell wie in
den ersten Jahren........Ein entscheidender Faktor ist, dass Kinder vor allem in der
Beziehungen zu ihnen lermen ( Liselotte Ahnert 2010)

Frihe Bildungsprozesse sind also eng mit der Qualitéit der Bindungs-und
Beziehungserfahrung des Kindes verbunden.” (Bildung in denerstendrei Jahrenim Sinne des
BayBEP1.1)

Padagogisches Anliegen

Damit im oben genannten Sinne eine positive emotionale Beziehung zum

padagogischen Fachpersonal in der Krippe entstehen kann,braucht das

Kind

1. einen feinfihligen Beziehungsaufbau durch eine behutsame Einge-
wohnung,

2. prasente einfuhlsame Bezugspersonsn, die es als aktives und kompetentes

Gegenuber betrachtet, sowie

3. die Wahrnehmung seiner individuellen Bedurfnisse.

Um optimale Voraussetzungen fur die Entwicklung des Kindes
zu schaffen und seine Basiskompetenzen zu starken braucht
es eine Umgebung und Bedingungen, die es ihm ermodglichen
vielfaltige Erfahrungen zu machen und ausihnen zu lernen.In
unserer Krippe findet es

» Verlasslichkeitin den Ablaufendurch Rhythmus und Wiederholung
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» Zeit und Raum fur selbststandige Bewegungsentwicklung und freies
Spiel

» Respektvolle,achtsame Pflege

» liebevoll,vorbereitete und gestaltete Umgebung

» geschulte Padagogen -innen

» vertrauensvolle partnerschaftliche Zusammenarbeit
der Betreuenden und Padagogen/- nnen mit den
Elternhausern

Die padagogische Arbeit in der Krippe basiert auf der von
Rudolf Steiner entwickelten Waldorfpadagogik.

Im ersten Lebensabschnitt ist die Schaffung einer gesunden physischen
Grundlage wichtig, auf der die seelische und geistige Entwicklung aufbauen
kann.Alle Kinder eignen sich die wichtigsten menschlchen Fahigkeiten an,
wie das Aufrichten,Stehen. Gehen,das Beherrschen der Sprache mtt
Grammatik und Syntax.das selbststandige Essen,das Kontrollieren des
Koérpers und der Verdauung. das Entwickeln differenzierten
Denkvorgangen,, die sich bis in die Gehirnbildung niederschlagen,soziale
Kompetenzen.

Daraus ergeben sich flr die Krippe padagogische Schwerpunkte:

» die Rolle der/s Erzieherin/-s als wichtige Bezugsperson und Vorbild

» die liebevolle Pflege (Emmi Pickler)
» das freie Spiel
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» das sinnliche Erleben, sowie
» die Bedeutung von Rhythmus und
Wiederholung im Tagesablauf.

Das Kind lernt sich als Eigenwesen wahrzunehmen, sich der AuRenwelt
gegenuber zu stellen und sich im Umgang mit anderen Menschen zu Uben (soziale
Kompetenz). Es ist ganz offen seiner Umgebung gegentber und nimmt alle
Sinnesreize, Gefihle, Gerausche und Stimmungen ungefiltert auf.

Daraus ergibt sich fur die padagogische Arbeit, dass wir fur das Kind eine Umgebung
schaffen, die es in seiner Entwicklung unterstitzt. Die Sinne sollen vor
Uberstimulation geschiitzt werden, damit es sich natiirlich und gesund entwickeln
kann.

Hier bietet die Waldort-Krippe:

» liebevoll und naturlich gestaltete Raume in zarter Farbgebung

» einfache, Fantasie anregende Spielsachen aus
verschiedenen Naturmaterialien
» zarte Klange von Instrumenten

» gesunde Erndhrung mit Lebensmitteln aus biologischem Anbau

Den grundlegenden Bedlrfnissen des Kindes nach sozialer Eingebundenheit, nach
Autonomie- und Kompetenzerleben wird in der Krippe unserer Einrichtung seit jeher
Rechnung getragen.

Hier unterscheidet sich die Krippenpadagogik von der im Kindergarten lediglich darin,
dass bestimmte Angebote dem Alter der Kinder von 1-3 Jahren angepasst sind. Die
grundsatzlichen Inhalte bleiben gleich, da sie die Voraussetzung unserer Arbeit sind.

Partizipation und Beschwerdemdglichkeit

Partizipation beruht auf dem Prinzip der Gleichberechtigung und basiert auf einem
gleichberechtigten, respektvollen Miteinander.

. Kinder haben das Recht, entsprechend ihrem Entwicklungsstand beteiligt zu
werden.Es ist zugleich das Recht,sich nicht zu beteiligen.Dieser Freiwilligkeit
seitens der Kinder,...steht jedoch die Verpflichtung der Erwachsenen gegeniiber,
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Kinder zu beteiligen,ihr Interesse fiir Beteiligung zu wecken."(Art. 12 UN-
Kinderrechtskonvention)

In unserer Krippe werden die Kinder in ihren Bedurfnissen ernst genommen. Das enge
Miteinander und eine aufmerksame, liebevolle Beobachtung machen es moglich, ihre
Bedurfnisse zu erkennen, auch wenn sie teilweise noch nicht sprechen kénnen.
Unwobhlsein und Arger (Beschwerden) kénnen kleine Kinder unmissversténdlich und direkt
auldern. Es ist dann der Erwachsene, der dem Kind helfen muss seine Note zu erkennen
und zu lindern. Es ist die Aufgabe des Fachpersonals Achtsamkeit und
Wahrnehmungsfahigkeit fir die Belange und Bedurfnisse der Kinder zu schulen.(siehe
auch Konzept des Kindergartens ,Partizipation®)

Unsere Krippenkinder entscheiden taglich vielfach immer wieder neu, was und womit sie
spielen mdchten. Unser freilassendes Spielmaterial I&sst Selbstbestimmung zu, da das
Kind selbst die jeweilige Funktion und den Einsatz bestimmit.

Durch das Beisammensein von Kindern im Alter zwischen ein und drei Jahren
kdnnen sie voneinander partizipieren, indem sie beispielsweise voneinander lernen:
das Gehen, Sprechen, Klettern, Toben und Singen,wie wir am Tisch sitzen und
essen, wie und was mit dem Spielmaterial angefangen werden kann,dal} es auch
ohne Windel geht,das selbstandige An-und Ausziehen, Spalle machen und sehr viel
mehr.

Durch den intensiven Austausch mit den Eltern in Form von Erziehungspartnerschaft

und ein offenes, gleichberechtigtes Miteinander im Krippenalltag erleben auch hier die
Kinder Partizipation als Vorbild.
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Die Methodik

Ein Teil des Krippentages wird von pflegerischen MalRnahmen eingenommen.
Wickeln, An- bzw. Ausziehen, Essen bendtigen gentigend Zeit und Raum, damit das
Kind seine Selbststandigkeit Giben und erproben kann. Dazu muss es eine ruhige,
stressfreie Atmosphare vorfinden, die es ermdglicht in seinem, ihm gemalen Tempo
zu agieren. Die vertrauensvolle Bindung des Kindes zum padagogischen
Fachpersonal ist die Voraussetzung, dass dies gelingt.

Das freie Spiel nimmt in unserem Tagesablauf eine wichtige Rolle ein. Die
Kinder werden in ihrer Bewegungsentwicklung und ihren Spielimpulsen
moglichst freilassend begleitet. Jedes soll sich in Ruhe auf seine eigene Art und
Weise, in eigenem Tempo mit sich und der Welt vertraut machen konnen. Der
Entfaltungsspielraum des Kindes soll so wenig wie moglich eingeschrankt
werden, damit es selbst entscheiden kann, was, wie lange und

womit es sich beschéaftigt. So kann das Kind seine Selbstwirksamkeit erfahren und
seine Umgebung immer mehr begreifen und verstehen lernen. Durch das Spiel mit
anderen Kindern baut es seine sozialen Kompetenzen aus und wird in der
Begegnung seine Sprache geférdert. Lieder, Reime, Fingerspiele,

kleine Geschichten und die direkte, persoénliche und liebevolle Ansprache durch den
Erwachsenen unterstitzen die Sprachentwicklung.

Wir lehnen uns in der Methodik an die Hinweise von Emmi Pikier an, die sich
intensiv mit der Entwicklung des Kleinkindes befasst hat. Emmi Pikier (1902- 1984)
war Kinder- und Familienarztin in Ungarn und langjahrige Leiterin eines
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Sauglingsheimes in Budapest. Die Forschung E.P. galt der selbststandigen Aktivitat
im Sauglings- und Kleinkindalter: der aktiven und ungestorten
Bewegungsentwicklung, dem eigenstandigen Spiel, der Verbindung zwischen
Bewegungs- und Spieltatigkeit. Sie erforschte die Stufen der Aufmerksamkeit, als
Grundlage des kognitiven Lernens.

Durch Spielzeug aus Naturmaterial, das in seiner Gestaltung freilassend ist, wird
die Fantasie des Kindes angeregt den Dingen seine eigene Funktion zu geben und
sie immer wieder nach seinen eigenen Vorstellungen zu verandern (Fantasie- und
Kreativitatskompetenz).

Die Materialien, die unsere Kinder vorfinden sind
echt und unverfalscht. Holz ist Holz, Wolle kommt
vom Schaf, Glas geht kaputt, wenn es
herunterfallt.

Das sind Sinneseindrlicke, die dem Kind eine
Wahrnehmung der Welt erméglichen, die Sinnes-
und Wahrnehmungskompetenz wird gestarkt
durch verlassliche und unverfalschte Eindrlicke.

Eine geregelter, sich wiederholender Tagesablauf gibt dem Kind eine verlassliche
Struktur, an der es Sicherheit und Verlasslichkeit erlebt, die ihm eine Grundlage fur
das eigene Erleben bietet. Die Zuverlassigkeit schafft Vertrauen und
Selbstsicherheit, eine Ausgangssituation, die das Kind fir die Entdeckung seiner
Umwelt starkt und motiviert.

Der Tagesablauf

07.30 - 8.45 Ankommen der Kinder, freies Spiel

08.45 - 9.00 Morgenkreis: Lieder,Fingerspiele zur Jahreszeit
09.00 - 9.20 Frihstick

09.20 - 10.00 Wickeln und Pflege nach Bedarf, Spielen

10.00 - 11.00 Spiel im Garten

11.00 - 11.15 Mittagessen der kleineren Kinder

11.15 - 11.30 Wickeln u. Zubettgehen der kleineren Kinder
11.30 - 11.45 Mittagessen

11.45 - 12.00 Wickeln und Zubettbringen
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12.00 - 13.30 Mittagsschlaf

13.30 - 14.00 Wecken, Anziehen, Spielen

14.00 - 14.15 Imbiss mit Brot und Obst

14.15 - 15.00 Freispielzeit

15.00 - 15.15 Aufraumen

15.15 - 16.30 Spiel im Garten, je nach Witterung

Die Abholzeiten richten sich nach den vereinbarten Buchungszeiten.

Raumlichkeiten

Die Krippe des Waldorfhauses fir Kinder hat innerhalb des Hauses einen eigenen
Bereich, der wie eine Wohnung durch eine Tur vom Kindergarten getrennt ist. In der
Diele ist die Garderobe fur 12 Kinder den speziellen Bedurfnissen angepasst. Von dort
aus gelangt man in die verschiedenen Raume der Krippe: Waschraum mit Wickelplatz
liebevoll gestalteter Schlafraum mit 6 Stockbetten und dem Gruppenraum mit Kiche.
Vor dem Gruppenraum, und von diesem zuganglich, ist ein kleiner, geschutzter Garten
mit groRem Sandkasten und Raum fir Bewegung und Spiel. In direkter Umgebung des
Hauses ist ein Wald, der mit Hilfe eines Krippenwagens, erkundet werden kann.

Erndhrung und selbststandiges Essen.

Fir die Krippe gelten dieselben Grundsatze, wie fir den Kindergarten, jedoch
bereiten die Erzieherinnen die Mahlzeiten selbst zu. Dies geschieht vor den Augen
der Kinder, so dass sie den Entstehungsprozess ihres Essens miterleben
konnen.Das padagogische Fachpersonal hat sich mit den speziellen
Bedurfnissen des kleinen Kindes im Alter von 1-3 Jahren und dessen Erndhrung
auseinander.

So wechseln taglich die Grundnahrungsmittel und Gemusearten und
wiederholen sich im wochentlichen Rhythmus.

Da manche Kinder das selbststandige Essen mit dem Loffel gerade erst erlernen,
wird darauf Ruacksicht genommen, und die Darreichungsform entsprechend
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angepasst (weich und l6ffelgerecht). Kinder, die noch nicht allein essen kdnnen,
werden gefuttert und schrittwe ise ( z.B. Zwei-Loffel Methode) an das selbststandige

Essen herangeflhrt.

Das Friuhstuck: Mo Milchreis mit Rosinen Di Butterbrot mit Apfelschnitzen

Mi Quarkauflauf Do Knackebrot, Rohkost
Fr Haferbrei mit Apfelmus

Das Mittagessen: Mo Kartoffelbrei und Karotten Di Graupen und Brokkoli
Mi Hirse und Kohlrabi Do Polenta und Karotten
Fr Nudeln mit Sole

Die Gemusesorten wechseln je nach Jahreszeit.

Aufnahme

Es besuchen 12 Kinder im Alter von 1-3 Jahren die Krippe. Kinder
mit besonderem Forder-und / oder Pflegebedarf werden im Sinne
der Inklusion in die Gruppe integriert. Die Aufnahme unterliegt dem
gleichen Procedere wie im Kindergarten .

Die Vollstdndigkeit der Vorsorgeuntersuchungen wird bei der
Aufnahme des Kindes anhand des Vorsorgeheftes vom
padagogischen Fachpersonal geprift.

Eingew6hnung in die Krippe

"Der Ubergang in eine Krippe... stellt eine kritische Phase fiir
das Kind dar, das sich wdhrend der ersten Tage und Wochen
mit der neuen Umgebung vertraut machen und eine tragfdhige
Beziehung zur Erzieherin aufbauen muss." aus: "“Ohne Eltern
geht es nicht" , Cornelsen Verlag

Eine Beteiligung der Eltern an dem Prozess der Eingewdhnung
ihres Kindes ist die wesentliche Grundlage des sogenannten
Berliner Modells, an dem wir uns orientieren.

Die LAsung der Kinder von ihren Eltern, Eingewdhnung in die Krippe
und der Aufbau einer Beziehung zum padagogischen Fachpersonal
l&uft sehr individuell ab und braucht eine Zeit zwischen 3 und 6
Wochen.
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Das Kind soll eine vertrauensvolle Bindung zu den Erzieherinnen
aufbauen kdnnen, von denen es sich trosten, wickeln, futtern lasst.

Das Berliner Eingewdhnungsmodell (Quelle: INFANS, Berlin 1990)
lauft in 4 Phasen ab:

3 Tage Grundphase 4.Tg Trennungsversuch, Stabilisierungsphase, SchluRphase

ca.1Std.mit Mutter  einige Min.nach Ankunft  Erzieherin Gbernimmt Mutter/Vater

od.Vater in der in der Gruppe Fattern,Pflegen, nicht im Raum
Gruppe fur max.30Min. Spielen aber erreichbar

Das Kind sollte in der Zeit der Eingewdhnung die Krippe nur halbtags besuchen!

Ein Elternteil begleitet das Kind zunéachst fur 1-2 Stunden in die
Krippe. Individuell wird dann die Verweildauer erhdht. Es folgt ein
kurzes Entfernen des Elternteils (nach Absprache) in Rufnahe,
Verlangerung der Sequenzen bis das Kind einen Vorm ittag in der
Krippe (3-4 Stunden) allein bleiben kann und zum padagogischen
Fachpersonal eine Bindung aufgebaut hat..

Der zweite Schritt ist dann der Verbleib Gber den Mittagsschlaf
hinaus, der sanft und individuell erfolgt. Das Zu-Bett-Bringen bedarf
einer vertrauensvollen Beziehung zum padagogischen
Fachpersonal, die erst einmal vom Kind entwickelt werden muss. Es
braucht gentigend Zeit und Vertrauen, um sich an die neue
Umgebung zu gewdhnen, um dann entspannen und schlief3lich
schlafen zu kénnen.

Immer wird das Kind und seine Bedurfnisse in den Vordergrund
gestellt, und gemeinsam mit den Eltern der nachste Schritt
besprochen.

Auch in der Krippe werden, wie im Kindergarten, Patenschaften von
Eltern, deren Kinder bereits die Krippe besuchen, ibernommen.

Den neuen Eltern stehen so, neben den Erzieherinnen, weitere
Ansprechpartner zur Seite.

Qualitatssicherung

Betreuerqualifikation
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Die Krippe besteht aus einer Gruppe mit 12 Kindern im Alter von 1-3
Jahren. Die Krippengruppe wird von einer staatlich anerkannten
Erzieherin mit waldorfpadagogischer Zusatzausbildung geleitet. Sie/Er
wird von zwei Kinderpflegern/innen unterstitzt.

"Das 6rundbediirfnis nach sozialer Eingebundenheit steht fiir
das Bediirfnis, enge zwischenmenschliche Bindungen und gute

Beziehungen emzu ehen
yBEP Handreuchung 1.2 psychische Grundbediirfnisse des Kindes)

Aus diesem Grunde wechselt das padagogische Fachpersonal in
der Krippe nicht, so dass die Bezugspersonen gleichbleibend und
zuverlassig fur die Kinder da sind.

Das padagogische Fachpersonal nimmt regelmafig an Fortbildungen teil.

Fortbildung

Erganzend zu den im Konzept des Kindergartens genannten
Fortbildungen besucht die Leitung der Krippe regelmaldig den
Arbeitskreis Kleinkindtreffen der Minchner Waldorfkindergarten
sowie Tagungen zu speziellen k leinkindpadagogischen Themen

Dokumentation

Wir fihren von jedem Kind, das neu in unsere Krippe kommt, ein
Eingewdhnungsprotokoll, das den Ablésungs- und Bindungsprozess
des Kindes in den ersten Wochen dokumentiert .

Danach wird fur jedes Kind regelmafig ein Beobachtungsbogen gefluhrt.

Evaluation, Elternbefragung, Personalgesprache und
Schutzauftrag sind im Konzept des Kindergartens nach zu
lesen.

Elternarbeit
Die Eltern der Krippenkinder gehéren ebenfalls zur Gemeinschaft

aller Eltern der Einrichtung und sind an Fragen, den Kindergarten
und die Krippe betreffend beteiligt.
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Alle Eltern sind in die Selbstverwaltungsstruktur integriert. (siehe
Konzept Kindergarten)

Fir Information und Austausch bieten wir den Eltern an:

» In der Krippe finden mindestens 6 Elternabende im
Kindergartenjahr statt, an denen neben
padagogischen Themen die Belange und Fragen der
Eltern angesprochen werden.

» In einzelnen Elterngesprachen kénnen
individuelle Themen und No6te besprochen
werden .

» Das Elterncafe (2-3 x pro Jahr) ist eine
Einrichtung zum zwanglosen Austausch der
Eltern untereinander.

Vernetzung mit dem Kindergarten

Durch gemeinsame Konferenzen mit dem Kindergartenkollegium ist ein intensiver
Austausch zwischen den Mitarbeiterinnen der Wiegestube und des Kindergartens
gewabhrleistet.

Es gibt gruppenibergreifende Elternabende und Arbeitskreise in denen sich die Eltern
aller Gruppen beegnen.

Damit die Kinder, die in den Kindergarten wechseln, ihre zukinftigen Erzieherinnen
kennenlernen kdnnen, finden Besuche in den jeweiligen Gruppen statt.Ebenfalls treffen
sich alle Kinder im Garten zum Spielen und lernen auf diese Weise auch die Kinder und
Kolleginnen des Kindergartens kennen.

Das Sommerfest wird gemeinsam gefeiert und Ausflige sind flr Familien der ganzen
Einrichtung offen.

Schutzauftra

Die uns anvertrauten Kinder vor Ubergriffen jeglicher Art zu schiitzen ist uns ein sehr
wichtiges Anliegen.
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Sorgfaltige Aufklarung und Information scharfen die Aufmerksamkeit aller paAdagogischen
Fachkrafte,Missbrauch friihzeitig zu erkennen und entsprechend zu reagieren. Hierzu
siehe im Anhang unser Schutzkonzept nach § 8 Sozialgesetzbuch.
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